Uchwala Nr XIII/81 /2015
Rady Gminy Brzuze
z dnia 30 grudnia 2015r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Brzuze na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz.
U. Z 2015 r. poz. 1515), art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015, poz. 1286 zm. poz. 1916) oraz art. 10 ust.1 -
3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U.z 2012 r. poz. 124,
zm. 2015 r. poz. 28, poz. 875 )Rada Gminy uchwala , co nastepuje:

§ 1.Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Brzuze na 2016 rok w brzmieniu okreslonym w zatgczniku nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Brzuze na 2016
rok w brzmieniu okre$lonym w zalgczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Przyja¢ rozdziat srodkéw finansowych w paragrafie 85154 w 2016 r .w brzmieniu
okreslonym w zalgczniku nr 3 do niniejszej uchwaty.

§.4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
NARKOTYKOWYCH W GMINIE BRZUZE

Na dzien 30.11.2015r.

Gmina Brzuze liczy - 5535 mieszkancow (stal i tymczasowe)
Kobiety - 2763 — w wieku produkcyjnym - 1586 oséb
Mezczyzni - 2772— w wieku produkcyjnym - 1698 oséb
Miodziez od 18 do 25 roku zycia - 654 osob

Dzieci w szkofach podstawowych - 380 oséb

Dzieci w gimnazjum - 154 os6b

Szacunkowa liczba os6b na terenie gminy Brzuze wymagajaca dzialan socjoterapeutycznych i
profilaktycznych:

Osoby uzaleznione od alkoholu - 136 osdb
Osoby uzaleznione od narkotykow (na podst. danych Niebieskiej Linii) - 5 o0s6b
Osoby wspdtuzaleznione od alkoholu - 337 osob
Osoby naduzywajgce alkoholu - 209 os6b
Osoby doznajgce przemocy domowej - 134 osoby
Mtlodziez szkot podst. i gimnazjum majgca kontakt z alkoholem i narkotykami - 107 oséb

(dane na podstawie anonimowych ankiet w szkotach)

PUNKTY SPRZEDAZY: SKLEPY I GASTRONOMIA W 2014 R W GMINIE BRZUZE

Punkty sprzedazy alkoholu do 4,5% sklepy -21 gastronomia - 4

Punkty sprzedazy alkoholu od 4,5% do 18% -18 -2

Punkty sprzedazy alkoholu powyzej 18% - 19 -1



woparciu o art. 18 ust. 8 pkt. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci Rada Gminy nie cofneta
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych .W 20l14r.odnotowano wygasnigcie 4 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych

Dane z powyzszej tabeli pozwalajg okresli¢ wskaznik ilosci mieszkaficow na jeden punkt sprzedazy.
W zaleznosci od rodzaju pozwolenia, na jeden punkt sprzedazy przypada nastgpujgca ilosé
mieszkancow

Napoje alkoholowe do 4,5% - 263 os6b
Napoje alkoholowe od 4.5% - 18% 261 oséb
Napoje alkoholowe pow. 18% - 264 os6b

Z danych otrzymanych z KPP w Rypinie wynika, Ze w 2015 r. na terenie gminy Brzuze
zanotowano:

Zaklocanie porzadku w miejscach publicznych przez osoby bedace pod wplywem alkoholu - 98
(4 osoby oddality si¢ z miejsca zdarzenia)

Przypadki prowadzenie pojazdu przez osoby bedace pod wplywem alkoholu - 19
Interwencje policji w przypadku stosowania przemocy w rodzinie 67
wypelnionych zostalo niebieskich kart 7
zgloszenie przez funkcjonariuszy osob naduzywajacych alkoholu do GKRPA 19
zgloszenie 0sob stosujacych przemoc do Prokuratury 3
Zatrzymane nietrzezwe osoby do wytrzezwienia 10
Przewiezione do izby wytrzeZwien 3

Osoby doprowadzone do miejsca zamieszkania 8 wtym3

pigtnastolatkow

Nalezy pamigtaé, ze oficjalne dane zawsze ujawniajg tylko czes¢ faktycznie wystgpujacych
naruszen prawa. Realne liczby mogg by¢ wielokrotnie wyzsze. Na uwage zashuguje fakt, iz w



stosunku do roku ubieglego zwigkszyla si¢ liczba interwencji w sprawie przemocy domowej—
w 2015r wypelniono 7 niebieskich kart ,a w 2014r. wypehiono 5 kart.

Z danych Powiatowego Urzedu Pracy wynika, ze pod koniec 2015 r. w gminie Brzuze
zarejestrowanych bylo ogélem 355 osoby:

- 58 0s6b posiadato prawo do zasitku dla bezrobotnych
- kobiety - 221 z tego 26 kobiet posiadalo prawo do zasitku

- mezczyzni - 134 ztego 32 mezczyzn posiadalo prawo do zasitku

Stopa bezrobocia dla Gminy Brzuze z ogdlnej liczby mieszkancéw wyniosta 7,80 % (zmalata
w stosunku do 2014r.) natomiast z ogolnej liczby oso6b w wieku produkcyjnym stopa
procentowa bezrobocia siggneta 13,01% .

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w 2015r. objal pomocg spoteczng ogétem 140 rodzin w
ktérych rozpoznany zostal problem alkoholowy przez pracownikéw socjalnych, badz rodziny te
same potwierdzaly fakt naduzywania alkoholu przez jednego z czlonkéw rodziny Rodziny te
otrzymaly pomoc w formie:

Zasitki okresowe - 110 rodzin
Zasitki jednorazowe celowe - 82 rodzin
Pomoc rzeczowa (odziez, obuwie, opat) - 45 rodziny
Praca socjalna - 325 0s6b

Powotana w Gminie Brzuze Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
2015r. przeprowadzita rozmowy profilaktyczne z 23 osobami. Zatrudniona w punkcie
konsultacyjnym psycholog udzielita 18 porad specjalistycznych , a w gimnazjum 117 uczniéw
skorzystatlo z pomocy specjalisty. W 2015 roku zatrudniona socjoterapeutka prowadzita grupe
wsparcia dla kobiet oraz poradnictwo rodzinne ,,Szkota dla Rodzicow”. Ze $rodkéw GKRPA
sfinansowany zostal wypoczynek zimowy dla 124 dzieci w postaci organizacji ferii zimowych,
dofinansowano Maraton Trzezwosci Ostrowite 2015 pod hastem ,Narkotyki- najlepsze wyjscie nie
wchodzi¢ ”, dofinansowany zostal rowniez wypoczynek letni pod nazwa ,Zielone wakacje w
Gminie Brzuze-2015”, w ktérym wzieto udziat 50 dzieci, ktéry prowadzony byt w Kompleksie Boisk
»ORLIK™.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspélpracuje z Gminnym
Osrodkiem Pomocy  Spofecznej, ze Stowarzyszeniem Rozwoju Gminy Brzuze, z zespolem
interdyscyplinarnym na rzecz rodzin najbardziej potrzebujgcych , ktore borykajg sig¢ z problemem
alkoholowym oraz z przemoca domowa Dla tych rodzin $wiadczona jest pomoc finansowa,
rzeczowa ,specjalistyczna oraz w formie pracy socjalnej. Na terenie gminy Brzuze funkcjonuje
punkt informacyjno-konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych oraz doznajacych przemocy domowej, w
ktorych pomoc $wiadczy psycholog ,socjoterapeutka oraz terapeuta uzaleznieh. Prowadzona jest



takze wspolpraca Samorzadu Gminy 2z dyrektorami i nauczycielami szkot, sprzedawcami
napojow alkoholowych, radnymi i soltysami oraz pracownikami stuzby zdrowia, w kierunku
przeciwdzialania na terenie gminy powstawaniu uzaleznieri i patologii.

Cel programu:

Gmina Brzuze jest gming wiejskg polozong we wschodniej czesci wojewoddztwa kujawsko-
pomorskiego. Jest jedng z szeéciu gmin powiatu rypifiskiego, najmniejsza z gmin wiejskich pod
wzgledem zajmowanej powierzchni (86,25km®). Administracyjnie dzieli si¢ na 17 jednostek
pomocniczych (solectw). Wedhig danych gminy na koniec 2015r. na stale zameldowane byty
5427 osoby. Okoto 62,50% ogétu mieszkancow stanowig osoby w wieku produkeyjnym.

Najwigkszym problemem spolecznym w gminie jest bezrobocie. Wéréd oséb bezrobotnych
obserwuje si¢ wysoki odsetek dhigotrwale bezrobotnych. Analiza danych zawartych w Gminnej
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych ukazuje to zjawisko rowniez na terenie
gminy. Kolejnym problemem o0s6b bezrobotnych sg niskie lub nieodpowiednie dla potrzeb
rynku kwalifikacje zawodowe Wéréd oséb bezrobotnych z terenu gminy wysoki odsetek
(31,11%) stanowig osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym i nizszym (dane PUP Rypin). Brak
pracy jest do§wiadczeniem destrukcyjnym, powodujgcym bierno$é , niskg samooceng, brak wiary
we wlasne mozliwosci wplywajaca na powstawanie uzaleznien. Wyzej wymienione czynniki
determinujg zlg sytuacje finansowg i powoduja uzaleznienie od §wiadczen z Osrodka Pomocy
Spofecznej.
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Zalacznik Nr 1 do Uchwaly Nr XI11/81/2015
Rady Gminy Brzuze
z dnia 30 grudnia 2015 r.

1. Zgodnie z artykulem 4.1.1. Ustawy:
»Zwigkszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu”
Podstawowa metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapig i

nakierowane jest na usuwanie powikian spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu.

Zadania dla Gminy:
W procesie diagnozowania uczestniczg lekarze psychiatrzy ,specjalisci psychoterapii
uzaleznien i psychologowie z do$wiadczeniem klinicznym.
1. Finansowanie badan specjalistycznych:
- finansowanie przeprowadzonych badan o0s6b uzaleznionych od alkoholu przez psychologa i
specjaliste psychiatre ,w celu wydawania opinii w temacie stopnia uzaleznienia od alkoholi i
wskazanie rodzaju placéwki leczenia uzaleznienia(od 31 grudnia 2007 roku obowigzuje, wydane na
podstawie delegacji okreslonej w art. 28a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 roku w sprawie bieglych
w przedmiocie uzaleznien od alkoholu (Dz. U. Nr 250, poz. 1883 ze zm.)
2. Finansowanie punktu Konsultacyjno- informacyjnego dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i wspéluzaleznionych oraz ofiar przemocy domowej w Swietlicy wiejskiej w
Brzuzem /cztery razy w miesigcu po 2 godziny/

- pokrycie kosztow wynagrodzenia terapeuty uzaleznied zgodnie z umowg zleceniem /do
zadann ktorego nalezy: rozpoznanie zjawiska uzaleznienia od alkoholu, motywowanie do podjgcia psychoterapii w
placowkach specjalistycznych ,udzielanie wsparcia po zakoficzeniu leczenia odwykowego .inicjowanie interwencji w
przypadku diagnozy przemocy domowej, przekazywanie aktualnych informacji o miejscach pomocy , udzial w pracach
zespotu interdyscyplinarnego/

- finansowanie kosztow wynagrodzenia socjoterapeuty z Pracowni Psychoprofilaktyki 1
Terapii Uzaleznieh POMOST  ktory poprowadzi terapi¢ dla rodzin z problemem
uzaleznienia,

— finansowanie kosztow wynagrodzenia socjoterapeuty za prowadzenie przy punkcie
konsultacyjnym  Grupy Wsparcia dla kobiet- ofiar przemocy w rodzinie i o0sob
wspotuzaleznionych,

wspolpraca z dzielnicowymi w zakresie efektywnej realizacji procedury ,Niebieskich
kart”,



3. Pokrywanie kosztéw zakupu materialéw informacyjnych tj. broszury, ulotki
informacyjne. plakaty, kalendarze. do punktu informacyjnego oraz grupy wsparcia

4. Rozszerzanie informacji o lecznictwie odwykowym na terenie gminy poprzez:

- angazowanie dzieci i mlodziezy do tworzenia wiasnych wyrobow promujacych zdrowy
styl zycia tj.: plany lekcji, zaktadki, plakaty, broszury, ulotki

-zakup materialoéw i art. szkolnych do wytworzenia tych wyrobéw

-redagowanie artykutéw prasowych o szkodliwosci alkoholu w lokalnej prasie

- umieszczanie w sklepach z napojami alkoholowymi ulotek informacyjnych o szkodliwosci
alkoholu wytworzonych przez uczniow

- zamieszczanie informacji dotyczacych profilaktyki uzaleznien na tablicach informacyjnych
w sotectwach, szkolach, sklepach, o$rodkach zdrowia.

5. Pokrycie kosztéow szkolenia dla czlonkéw komisji alkoholowej i pelnomocnika Wajta

oraz czlonkéw zespolu interdyscyplinarnego- tematy szkolen:

-,Umiejetne motywowanie osoby uzaleznionej do podj¢cia leczenia”

-,,Pracownik socjalny wobec zjawiska przemocy domowej ,,

- poradnictwo prawne i psychologiczne w ramach pracy zespotu interdyscyplinarnego
- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie do zmiany szkodliwego wzoru picia

6 Wspieranie dzialai na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych w domu pomocy
spolecznej
-finansowanie szkolenia dla pracownikow w zakresic zagadnien zwigzanych z
rozpoznawaniem probleméw  alkoholowych mieszkancéw, motywowanie  0s6b
spozywajacych alkohol do ograniczenia picia i do podejmowania leczenia odwykowego.

7 Promowanie wiedzy w zakresie krétkiej interwencji wéréd lekarzy i pielegniarek w
stosunku do oséb, ktére doznaly przemocy w rodzinie / zakup wlasciwej literatury. i
przekazanie do NZOZ —Ostromed w Ostrowitem/

8 Finansowe wsparcie instytucji i podmiotéow wykonujgcych dzialalno$é leczniczg (na
podstawie art.114 ust.] pkt 5 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 o dzialalnodci leczniczej
Dz .U z 2013,poz. 217- zakup materiatéw informacyjnych i edukacyjnych w zakresie
promocji zdrowego stylu zycia , pomoc finansowa na zakup programéw podstawowych (od
6 do 8 tygodni)pomoc finansowa na zakup wyposazenia ulatwiajgcego realizacjg
programéw leczenia do  placowek leczenia uzaleznienia, doposazenie placowek
dzialajacych w zakresie pomocy rodzinie z problemem alkoholowym i osobie
uzaleznionej /Oddzial Odwykowy w Czerniewicach, Poradnia Odwykowa w Rypinie,
Oddziatl leczenia Uzaleznien w Radziejowie./

9 Prowadzenie kroniki z prac komisji alkoholowej.



- zakup aparatu fotograficznego dla potrzeb dokumentowania prac komisji

- zakup kroniki

Zgodnie z artykulem 4.1.2. Ustawy:

»Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,

pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony

przed przemocg w rodzinie”

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie
calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyng cierpienia

dzieci. Konsekwencjg zycia z partnerem naduzywajgcym alkoholu jest wspétuzaleznienie.
Wspdhuzaleznienie nie jest chorobg — to efekt przystosowania si¢ do sytuacji problemowe;.
Osoby wspotuzaleznione traktowane sg jako druga, rownie wazna jak osoby uzaleznione ,

grupa pacjentow placowek leczenia uzaleznien.
Zadania dla Gminy:

1. Zapewnienie pomocy psychologicznej dla mieszkancéw gminy
- pokrycie kosztéw zatrudnienia w Urzedzie Gminy psychologa - jeden raz w miesigcu
- 3 godziny,/porady indywidualne i grupowe dla rodzin z problemem alkoholowym/
2. Zapewnienie pomocy psychologicznej dla mlodziezy gimnazjalne;j
-finansowanie zatrudnienia w gimnazjum w Ostrowitem psychologa — 1 raz w miesigcu
- 2 godziny /indywidualna diagnoza problemoéw i potrzeb dziecka/
3. Zapewnienie rodzinom doznajgcym przemocy domowej pomocy specjalistow
- finansowanie zatrudnienia prawnika w celu zwigkszenia dostepnosci i podniesienia jakosci
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym
-w przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzeZwym lub famania
zakazu reklamy napojow alkoholowych przygotowanie dokumentacji i wystgpowanie w
charakterze oskarzyciela publicznego
4 Scista wspélpraca GKRPA z Osrodkiem Pomocy Spolecznej
(stosowanie procedury interwencji policji i pracownikéw socjalnych GOPS w sprawach
przemocy domowej ,,Niebieska Karta™):
- dofinansowanie uruchomienia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
- dofinansowanie ogélnokrajowej akcji ,,Niebieska Linia”. zgodnie z porozumieniem

5. Zorganizowanie i sfinansowanie koalicji lokalnej w zakresie wdrazania systemu



pomocy dzieciom bitym w rodzinach z problemem alkoholowym,

-Scista wspolpraca czlonkéw Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z
Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy w Rodzinie, -zakup szkolenia dla czlonkow
zespotu

-wlaczenie do wspolpracy w ramach lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie dyrektorow i nauczycieli szk6t podstawowych i gimnazjum-zakup szkolen dla tych
0s6b

-finansowanie  dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w prasie lokalnej:/ biuletyn /
artykuly prasowe stuzace upowszechnianiu informacji na temat szkodliwosci alkoholu i
mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia ,

-finansowe wsparcie udzialu Gminy w Ogolnopolskich Kampaniach Edukacyjnych
dotyczacych przemocy domowej, uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia oraz
narkomanii /zakup ‘2 pakietu materialow profilaktycznych dla dzieci i milodziezy
gimnazjalnej ,,Zachowaj Trzezwy Umysl ,, ;Reaguj na Przemoc” ,,Przeciw Pijanym
Kierowcom -2016”

6. Poprawa umiejetnosci wychowawczych i sprawowania kontroli nad dzieé¢mi,

- zakup Y pakietu programéw edukacyjnych dla rodzicow - ,,Postaw na Rodzing”

- finansowanie warsztatow umiejetnosci rodzicielskich na temat radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami wychowawczymi , ktére poprowadzi socjoterapeuta -4x w miesigcu 2 godz.

- dofinansowanie pomocy pedagogicznej dla potrzeb diagnozowania sytuacji i potrzeb dzieci
co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg domowg

- dofinansowanie zatrudnienia pedagoga szkolnego, w celu wsparcia dzieci z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu naduzywania alkoholu przez rodzicow -

/ dostosowanie godzin pracy do potrzeb kazdej szkoty podstawowej na terenie Gminy /

Zgodnie z artykulem 4.1.3. Ustawy:
,Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢é sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuinczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych”
Duzym problemem w pracy z mtodymi ludZmi sg ich wlasne przekonania dotyczace alkoholu. Sg
to : bagatelizowanie strat, przyswajanie pozytywnych skojarzen z zabawg i relaksem budowanych

przez reklame napojow alkoholowych. Préby pokazania mtodym ludziom alkoholu jako substancji,

4



ktéra moze by¢ dla nich niebezpieczna ,napotykaja na inng wazna przeszkode —przyzwolenie

rodzicow ktérzy czesto mylnie uwazaja, ze “lepiej zeby dziecko pito .niz brato narkotyki”

Zadania dla Gminy:
1. Wspieranie programéw i przedsigwzigé profilaktycznych opracowywanych i
realizowanych przez mlodziez szkolng skierowanych do grup réwiesniczych
- zorganizowanie 6smego Gminnego Przegladu Szkolnych i Gimnazjalnych Teatrow
Profilaktycznych —maj 2016
- zaproszenie dzieci i mtodziezy do opracowania programoéw z wykorzystaniem tresci
profilaktycznych w formie przedstawienia teatralnego w celu wyrazania swoich emocji
- finansowanie zakupu nagrod rzeczowych dla zwycigskich druzyn,
- zakup materialow do przygotowania scenografii,
- zaproszenie do udzialu w przegladzie uczniéw szkot podstawowych i gimnazjum z sasiednich
gmin powiatu rypinskiego
- promocja przegladu w lokalnej prasie i na stronie internetowej Urzgdu Gminy,
2. W celu uczenia dzieci i mlodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu oraz
przeciwdzialanie niepozgdanym zachowaniom ryzykownym jak si¢ganie po alkohol
i narkotyki -
- Zorganizowanie i przeprowadzenie XIX MARATONU TRZEZWOSCI - OSTROWITE
2016 - wspolpraca ze stowarzyszeniami dziatajgcymi w sferze uzaleznien na terenie gminy
- zorganizowanie i przeprowadzenie biegu maratofiskiego na trasie biegowej Radzynek-Okonin
z udzialem mtodziezy z sgsiednich gmin powiatu rypinskiego (zakup medali i pucharéw dla
zwycieskich druzyn)
-ogloszenie konkursu rysunkowego dla uczniow kl. 4- 6 szkot podstawowych — temat
prac: ,,Dlaczego nie chce zeby ludzie pili alkohol” w ramach realizacji XIX Maratonu
Trzezwosci
- dla uczniéw gimnazjum ogloszenie konkursu literackiego temat ,,TO MNIE NIE KRECT”
- finansowanie zakupu materiatlow :brystol ,kredki ,farby, koszulki do biegu maratonskiego
- finansowanie zakupu nagréd dla zwyciezcéw w konkursach  profilaktycznych (Quiz wiedzy
o szkodliwosci uzywek, plakat ,krzyzowki .bieg maratoniski
- finansowanie przygotowania poczestunku dla zaproszonych gosci
3. W celu zachecenia mlodziezy do rozwijania mocenych stron osobowosci i
u$wiadomienia ,2¢ podstawg mgdrego Zycia sg : uprawianie sportu oraz zdrowe
odzywianie bez uzywek

- obchody miesigca kultury zdrowotnej (migdzysoteckie miodziezowe rozgrywki sportowe w
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pitke nozng lub tenis stotowy, pod hastem ,,ZYJ ZDROWO I TRZEZWO”,

- zakup nagrod dla zwycigzcow

- przygotowanie poczestunku dla uczestnikow i gosci rozgrywek,

- wlaczenie do wspétpracy stowarzyszenia i komisje rady gminy

4. Istotng role w osigganiu sukceséw zyciowych czlowieka odgrywajg umiejg¢tnosci

pozytywnego wspélistnienia z ludZmi .W celu uzmyslowienia mieszkaicom gminy ,ze
stosowanie uzywek to droga -donikad

- prowadzenie na terenie gminy lokalnej kampanii profilaktycznej dla dorostych mieszkaficow
pod nazwg  ,TRZEZWE LATO Z GMINA BRZUZE”

- przygotowanie i upowszechnianie materiatlow informacyjno - edukacyjnych dla mieszkancow

gminy na temat ofert pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym
-finansowanie zakupu nagréd w konkursach profilaktycznych (quiz wiedzy o szkodliwosci
alkoholu dla catych rodzin, krzyzéwki profilaktyczne)

- objecie zajeciami sportowymi dzieci i miodziezy z grup ryzyka, wspéitpraca z rodzicami oraz
zaangazowanie ich w tworzenie klubow kibica,

- dofinansowanie rozgrywek sportowych dla dzieci i mtodziezy w kompleksie boisk ,,ORLIK™ w
Ostrowitem, w czasie zajeé pozalekcyjnych, ktore postuzg nauce rozwijania umiejgtnosci
zyciowych i spotecznych,

2. Dofinansowanie organizowanych przez Rady Rodzicow w Szkolach Podstawowych
obchodéw ,,DNI RODZINY W GMINIE BRZUZE” - rywalizacja rodzin — hasto ,,U NAS
W GMINIE STAWIAMY NA RODZINE”

— finansowanie konkurséw profilaktycznych dla rodzin ktérych czlonkowie ukonczyli
terapi¢ odwykowa, badz deklaruja podjecie leczenia odwykowego, zakup nagrod dla
zwyciezcoOw w konkursach profilaktycznych.

3. Dofinansowanie Rad Soleckich w zagospodarowaniu wiejskich boisk sportowych i
placéw zabaw (w celu stworzenia mozliwosci prowadzenia pozalekcyjnych zajgé sportowych.
ktére zapobiegng powstawaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i
narkotykow przez dzieci i mlodziez).

4. Zaburzenia Zycia rodzinnego wynikajgce z choroby alkoholowej sprawiajg ,iz dzieci nie
mogg liczy¢ na wsparcie i pomoc bliskich. Pomoc musi nadej$¢ z zewnatrz.
-zorganizowanie i finansowanie zaj¢¢ w $wietlicach w ktérych prowadzona bedzie praca z
dzieémi i rodzing przezywajaca trudnosci w wypehianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych

(rozpoznanic sytuacji dziecka ,prowadzenie zaje¢ tematycznych. prowadzenie réznorodnych programéw rozwojowych dia
dzieci np. teatralne, taneczne, sportowe .komputerowe ) dozywianie dzieci .pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi
problemami i kryzysami. eliminowanie zagrozefi zwigzanych z przemoca)

-dofinansowanie zatrudnienia wychowawcy prowadzacego zajgcia zawierajace elementy
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5.

profilaktyki uzalezniefi —,Program 7 krokow —trzecia edycja” Praca z dzieémi na podstawie
wydawnictwa” Swietlica jako srodowisko terapeutyczne”

-dofinansowanie zatrudnienia socjoterapeuty -2godz. 2x w miesigcu

-dofinansowanie zakupu art. szkolnych do realizacji programéw profilaktycznych,
-dofinansowanie kosztow szkolenia dla osoby prowadzacej zajgcia w $wietlicy
-dofinansowanie zakupu art. do prowadzenia zaj¢¢ w kolach zainteresowan ( kotko
fotograficzne, kotko taneczne, kotko muzyczne, kotko sportowe — wedtug skiadanych przez

wychowawce placowki zapotrzebowan

Zorganizowanie i dofinansowanie letniego wypoczynku pod nazwg ,,Zielone Wakacje w
Gminie Brzuze” dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym w Swietlicach

wiejskich:

-finansowanie zatrudnienia wychowawcéw do prowadzenia zajeé opiekuniczo wychowawczych

w $wietlicach
- dozywianie dzieci podczas pozalekcyjnych zaje¢ wakacyjnych,
-prowadzenie warsztatow terapeutycznych i zaje¢ z psychologiem — komunikacja
interpersonalna, w oparciu o pisemny konspekt
- wyjazdy plenerowe /poznajemy swojg i sgsiednie gminy,
- finansowanie zakupu art. szkolnych i sportowych do prowadzenia zajg¢ ,

- finansowanie wyjazdu do kina lub teatru podczas zielonych wakacji

Zgodnie z artykulem 4.1.4. Ustawy

»Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych,

sluzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych”

Przy realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
wérod wielu organizacji pozarzgdowych waznym partnerem dla gmin sa stowarzyszenia
abstynenckie i ruchy trzezwosciowe. To one stanowig wazne miejsce promowania zdrowego

i trzezwego stylu zycia dla uzaleznionych i ich rodzin.

Zadania dla Gminy:

1.

Dofinansowanie dzialalnoSci Grupy AA ,OAZA” dzialajgcej przy punkcie
informacyjno- konsultacyjnym w $wietlicy w Brzuzem

-zakup materialéw informacyjnych -na rzecz promowania abstynencji i zdrowego stylu
zycia dla cztonkow grupy

-wsparcie finansowe (pokrycie kosztéw wyjazdu czlonkéw grupy AA i ich rodzin do
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LICHENIA na obchody miesigca trzezwosci w rodzinie,
- dofinansowanie spotkania optatkowego dla czlonkdw i rodzin grupy AA
2. Wydawanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych, w oparciu o
opini¢ komisji alkoholowej / zgodnie z zapisami zawartymi w Uchwale Rady Gminy/
3. Prowadzenie rozmoéw profilaktyczno - motywujgcych przez czlonkéw komisji alkoholowej
z osobami uzaleznionymi od alkoholu i udzielanie pomocy w kierowaniu ich na leczenie
odwykowe,

4. Kierowanie 0s6b uzaleznionych od alkoholu do Poradni Odwykowej w Rypinie

5. Zorganizowanie XI -go Gminnego Forum Dyskusyjnego — temat:
»Rola samorzgdu gminnego w profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
i narkotykowych”
- przeprowadzenie ankiety w szkofach podstawowych i gimnazjum
-zaproszenie do udziatu w forum przedstawicieli instytucji dziatajacych w sferze uzaleznien.
- zakup materiatow profilaktycznych i edukacyjnych
- finansowanie zakupu art. spozywczych do przygotowania poczgstunku

6. Zaangazowanie Stowarzyszenia Rozwoju Gminy Brzuze w realizacj¢ zadan statutowych
w zakresie uzaleznien:
-promowanie abstynencji i trzezwego stylu zycia, poprzez zakup materialow
informacyjnych, udziat czionk6w stowarzyszenia w spotkaniach integracyjnych ktérych
zadaniem jest przeciwdzialanie niepozgdanym zachowaniom ryzykownym., jak sigganie po
alkohol i narkotyki
-zakup artykutow spozywczych do przygotowania spotkania

Zgodnie z artykulem 4.1.5. Ustawy

»Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego”
W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy
pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazoéw promocji i reklamy napojoéw alkoholowych
gmina moze podejmowa¢ interwencje oraz wystgpowac przed sadem jako oskarzyciel

publiczny

Zadania dla gminy:
1. Systematyczne prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod kgtem
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przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,

2. Przekazanie do sklepéw informacji w formie ulotek zawierajacych wybrane przepisy z
ustawy dotyczace (zakazu reklamy napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim, zakazu spozywania alkoholu w sklepie i jego obrgbie),

3. Pokrycie kosztow szkolenia dla sprzedawcéw napojoéw alkoholowych z terenu gminy Brzuze
w zakresie kontroli wieku milodocianych klientow, przestrzegania przepisOw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci

4. Zapewnienie $rodkéw finansowych na realizacje zadan zawartych w Gminnym Programie
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii przez czionkéw komisji

(prowadzenie kontroli sklepéw pod katem przestrzegania zapiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci .czynny
udziat w realizacji programu, umozliwienie dostepu osobie uzaleznionej do leczenia poprzez transport do

o$rodka leczenia uzaleznien)

5. Stosownie do postanowien zawartych w art. 4 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w brzmieniu
wZasady wynagradzania czlonkéw gminnych  komisji  rozwigzywania  probleméw
alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach rozwigzywania problemow

alkoholowych”, Rada Gminy Brzuze uchwala:

»Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii otrzymujg wynagrodzenie wynoszace 250 zi

brutto za kazde posiedzenie”




Zalgcznik Nr 2 do Uchwaly nr XII1/81/2015
Rady Gminy Brzuze
z dnia 30 grudnia 2015 r.

PLANOWANE DZIALANIA W ZAKRESIE REALIZACJI ZADAN WLASNYCH

GMINY DOTYCZACYCH PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2016r.

Zgodnie z artykulem 10.1.1.

»Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od narkotykéw”

Zadania dla Gminy:

1. Finansowanie badan specjalistycznych 0s6b uzaleznionych od narkotykow.

2. Kierowanie o0s6b uzaleznionych od narkotykéw do Calodobowego Oddzialu Leczenia
Uzaleznien w Czerniewicach.

3. Promowanie wiedzy w zakresie krotkiej interwencji wérod lekarzy i pielegniarek w stosunku
do 0s6b uzaleznionych od narkotykow /pokrycie kosztow szkolenia/.

4. W uzasadnionych przypadkach /potwierdzonych wywiadem s$rodowiskowym/ kierowanie
0s6b uzaleznionych od narkotykow do Mlodziezowego Oddziatu Leczenia Uzaleznien

5. Finansowanie zakupu materialéw profilaktycznych do punktu konsultacyjnego dla oséb
majgcych kontakt z narkotykami i ich rodzin.

6. Podawanie do wiadomosci informacji o punktach leczenia uzaleznienn od narkotykéw na
tablicach informacyjnych w Oérodkach Zdrowia, Szkotach, Parafiach, Gminnym Os$rodku
Pomocy Spotecznej, w punkcie konsultacyjnym, na stronie internetowej urzedu gminy

7. Finansowanie udzialu milodziezy gimnazjalnej z podwyzszonym ryzykiem kontaktu z

narkotykami w XIX Maratonie Trzezwosci —Ostrowite 2016

Zgodnie z artykulem 10.1.2.

mudzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej”
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Zadania dla Gminy:

[~

. Pomoc prawna i psychologiczna dla oséb potrzebujacych pomocy

Zatrudnienie Psychologa (1x w miesigcu przez 2 godziny) w Gimnazjum w Ostrowitem. —
zatrudnienie Psychologa (1x w miesigcu przez 2 godziny) w Urzedzie Gminy.

Pomoc prawna dla mieszkaficow gminy —zatrudnienie prawnika 1godz. 2 razy w miesigcu

Pomoc informacyjna i terapeutyczna w punkcie konsultacyjnym .

5. Dofinansowanie spotkania dla rodzicéw uczniéw Gimnazjum Gminy Brzuze ze Specjalistg

ds. mlodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow.
Dofinansowanie wystepu grupy rockowej /z programem profilaktycznym/ w Gimnazjum w

Ostrowitem

Zgodnie z artykulem 10.1.3.

wprowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii...”

Zadania dla gminy:

I

Dofinansowanie szkolenia dla dyrektoréw i nauczycieli szkét Podstawowych i Gimnazjum
z zakresu dziatalnosci, edukacyjnej i zapobiegawczej /dotyczgce narkotykow/
Dofinansowanie warsztatow terapeutycznych dla mlodziezy z Gimnazjum,

ktore poprowadza specjalisci z Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii

w Warszawie.

Dofinansowanie organizacji obchodéw ,,DNI RODZINY” w Gminie Brzuze pod hastem
L~Narkotyki — najlepsze wyjscie, nie wchodzi¢!”,

Zorganizowanie konkursu literackiego dla mlodziezy ponadgimnazjalnej - temat:

,.Blizej siebie — dalej od narkotykow™.

Zgodnie z artykulem 10.1.4.

wWspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzgdowych i osob fizycznych,

shuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii”
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Zadania dla Gminy:
1. Prowadzenie rozméw profilaktyczno — motywujacych przez czlonkéw komisji z osobami
majacymi kontakt z narkotykami do podjgcia leczenia.
2. Wspélpraca z Komenda Powiatowg Policji w Rypinie - kontrola na dyskotekach pod kontem
rozprowadzania narkotykow /informacje zwrotne/

- przystgpienie do ogdlnokrajowej akeji ,,PILNUJ DRINKA”

Zgodnie z artykulem 10.1.5.

spomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtych

ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym...”

Zadania dla Gminy:

1. Scista wspélpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej /kontrakt socjalny z osobami
uzaleznionymi od narkotykow i majacymi kontakt z narkotykami/

2. Wspolpraca z Powiatowym Urzgdem Pracy — prace spolecznie uzyteczne.
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Zalgcznik nr 3 do Uchwaly nr XIII/81/2015
Rady Gminy Brzuze
z dnia 30 grudnia 2015r.

Rozdzial Srodkow finansowych
w rozdziale 85154 w 2016 r.

Zakup ustug - 1, I1, II1, IV 2016 r.

1. Badanie osob uzaleznionych od alkoholu przez bieglego psychologa i

psychiatre 950,00 zi.
2.  Wynagrodzenie dla terapeuty uzaleznien prowadzacego punkt

Informacyjno-konsultacyjny w gminie 1500,00 z1.
3.  Wynagrodzenie dla psychologa i socjoterapeuty za porady dla os6b uzaleznionych

i wspotuzaleznionych od alkoholu , narkotykow i ich rodzin 4.420,00 zt.
4. Dofinansowanie Gminnego Programu Zdrowia ,,Zyj zdrowo i trzezwo”

(Gminne rozgrywki w pitke¢ nozng dla mlodziezy ponadgimnazjalnej,

i gimnazjalnej) 1500 ,00z}
6. Wynagrodzenie dla nauczyciela prowadzgcego programy

profilaktyczne podczas zajeé w $wietlicach :

- zakup art. do prowadzenia zajg¢ kotka fotograficznego .

- zakup art. do prowadzenia zaj¢¢ kotka plastycznego,

- zakup art. do prowadzenia zaje¢ kétka muzycznego, 8.850,00z1.

7. Pokrycie kosztow zatrudnienia pedagoga szkolnego w celu realizacji

programow profilaktycznych dla dzieci i rodzicéw na terenie gminy Brzuze

-umowa zlecenie 3.000,00 zi
8. Diety dla cztonkow komisji (zgodnie z programem profilaktyki na 2015 r.) 1.600,00 z1.
9. Zatrudnienie prawnika 2.400,00z1

10. Wynagrodzenie dla Pelnomocnika Wojta ds. Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych 1.360,00 zl.



Zakup artykuléw i wyposazenia:
1. Zakup materialow informacyjnych i profilaktycznych. 500,00 zk
2. Zakup nagréd dla dzieci i mbodziezy biorgcych udzial w konkursach
profilaktycznych podczas ferii zimowych (zakonczenie ferii — kulig). 700,00 zi.
3. Zakup artykutéw szkolnych (bloki, kredki, farby) do zaje¢ w $wietlicach
w ktorych prowadzony jest program” III Elementarz program 7 krokow 1.000,00z1
4. Dofinansowanie rad soteckich w wyposazaniu boisk wiejskich w celu

prowadzenia pozalekcyjnych zajg¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy 1.000,00 z1.

Il1. Zakup ustug — V, VI, VII, VIII 2016r.

Zakup nagréd w XI Gminnym Przegladzie Teatrow Profilaktycznych

— szkolnych i1 gimnazjalnych 2.000,00 zi.
1.  Badanie 0s6b uzaleznionych od alkoholu przez psychologa i psychiatrg 200,00 zk
2.  Wynagrodzenie dla psychologa i socjoterapeuty za porady dla os6b

wspoluzaleznionych i ich rodzin 2.200,00 zi.
3.  Wynagrodzenie dla terapeuty za prowadzenie punku informacyjno

- konsultacyjnego w Urzgdzie Gminy Brzuze 1.200,00 zi.
4. Wynagrodzenie dla nauczycieli prowadzacych zajecia z programu 7

Krokow profilaktycznego podczas zajgé w $wietlicach

1.000,00z1
5.  Pokrycie kosztow szkolenia dla cztonkéw komisji 1.000,00 z1.
6. Pokrycie kosztow szkolenia /studium terapii uzaleznief/dla
Pelnomocnika Wojta ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych
500,00 zL

7. Dofinansowanie spotkan integracyjnych rodzin z problemami alkoholowymi
i narkotykowymi pod nazwa ,,U Nas w Gminie Stawiamy na Rodzing” 2.500,00zt

gry . quiz wiedzowy z elementami programéw profilaktycznych

8. Dofinansowanie turnieju sotectw ,,Trzezwe Lato z Gming Brzuze”
- konkursy i quizy wiedzy o szkodliwo$ci alkoholu dla 2.500,00z1
rodzin z dzieémi przy szkotach podstawowych)



9. Pokrycie kosztow zorganizowania dwutygodniowego wypoczynku
letniego dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym
i narkotykowym ,,Zielone wakacje w Gminie Brzuze”

( wyzywienie, spotkania z psychologiem, spotkania z rzezbiarzem, wycieczki krajoznawcze,

wynagrodzenie dla nauczycieli prowadzacych zajecia, mini-olimpiada sportowa) 7.000,00 z1.
10. Diety dla cztonkéw komisji 1.200,00 zL
11. Wynagrodzenie dla pelnomocnika wojta 1.360,00 zi.

Zakup artykuléw i wyposazenia:

1. Zakup materiatow informacyjnych i profilaktycznych. 200,00 zk.
2. Zakup artykutéw szkolnych (bloki, kredki, farby) do zaje¢ w $wietlicach
1.000,00 zi.
III. Zakup ushug - IX, X, XI, XII 2016 r.
1. Zrealizowanie programu profilaktycznego ,,XIX Maraton Trzezwosci —
Ostrowite 2016 (zakup nagréd dla dzieci biorgcych udziat w konkursach 5.000,00 zl1.
przeprowadzenie konkurencji — Bieg Maratofiski, quiz wiedzy o szkodliwosei alkoholu, plakat
2. Wynagrodzenie dla terapeuty za prowadzenie punktu informacyjnego 300,00 z1
3. Wynagrodzenie dla nauczyciela prowadzgcego programy 1.800,00z1
Profilaktyczne podczas zaje¢ w $wietlicach wsparcia :
4. Wynagrodzenie dla psychologa i socjoterapeuty 3.000,00 zi
5. Zorganizowanie spotkania (przedstawiciele Samorzgdu Gminy,
Szkot, Policji, PCPR, kierownicy OPS z terenu powiatu, i inni zaproszeni
Goscie, pod nazwg: Gminne Forum Dyskusyjne — Brzuze 2016) 1.000,00 zi.
6. Wynagrodzenie dla pelnomocnika wajta 1.360,00 zi.
Finansowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy
dotyczgcych przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy w 2016 r. 4.000,00 zi.
Zakup artykuléw i wyposazenia:
1. Zakup materiatow informacyjnych i profilaktycznych. 100,00 z1.
2. Zakup artykuloéw szkolnych (bloki, kredki, farby) do zajg¢ w $wietlicach
wsparcia 500,00 z1.
3. Zakup ulotek i broszur na Forum Dyskusyjne 300,00 zi

Plan wplywow i wydatkow na 2016 r. wynosi kwot¢ -  70.000,00 zi.
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